 第56回　東京銀行団水上競技大会　大会要項 
１．主　　管
三菱ＵＦＪ信託銀行
２．日　　時
２００９年９月１３日（日）



　開　場
　８：３０


　アップ
　９：００ ～ ９：５０



　開会式
１０：００


　競技開始
１０：３０


　閉会式
競技終了後　　（大会終了予定　１６：３０）
３．会　　場
千葉県国際総合水泳場　＜２５ｍ×７コース＞


　千葉県習志野市茜浜２－３－３　（℡：０４７４－５１－１５５５）
４．競技種目
下表のとおり。なお、出場資格等は別項に定める。
	
	一般男子
	年齢別男子
	一般女子

	
	
	30歳以上
	40歳以上
	50歳以上
	

	自　由　形
	 25m(op)
 50m

100m
	 50m

100m
	 25m

 50m(op)

	 25m

 50m(op)

	 25m

 50m



	背　泳　ぎ
	 50m
	 50m
	 25m


	 25m


	 25m



	平　泳　ぎ
	 50m

100m
	 50m


	 25m

 50m(op)

	 25m


	 25m

 50m



	バタフライ
	 50m
	 50m
	 25m


	 25m


	 25m



	個人メドレー
	100m
	
	
	
	100m

	リ　レ　ー
	200m
	200m(op)
	100m



	メドレーリレー
	200m
	100m(op)


	100m



	混合リレー
	200m(op)

	混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ
	100m(op)

	１分間レース
	 25m(op)









※ (op)はオープンレース
５．競技順序
別項のとおり

６．競技方法
(1) 原則として、2008年度日本水泳連盟競泳競技規則により行う


(2) 銀行(含むフィナンシャルグループ)対抗とする


(3) 予選競技は行わず、全てタイムレース決勝とする



その他詳細は別途の定めによる
　競　技　順　序　
[image: image1.emf]【開会式】1. 開会宣言 4. 審判長注意 （　10時00分　）　

2. 優勝杯返還 5. 総務事項連絡

3. 大会委員長挨拶 6. 選手宣誓

（競技開始　10時30分）

 1 一般女子 100m 個人メドレー 決勝 21 50歳以上  25m 背　泳　ぎ 決勝

 2 一般男子 100m 個人メドレー 決勝 22 40歳以上  25m 背　泳　ぎ 決勝

（表　彰） 23 一般女子  25m 背　泳　ぎ 決勝

 3 40歳以上  50m 自　由　形 open （表　彰）

 4 一般女子  50m 自　由　形 決勝 24 30歳以上  50m 背　泳　ぎ 決勝

 5 30歳以上 100m 自　由　形 決勝 25 一般男子  50m 背　泳　ぎ 決勝

 6 一般男子 100m 自　由　形 決勝 （表　彰）

（表　彰） 26 50歳以上  25m バタフライ 決勝

 7 40歳以上  50m 平　泳　ぎ open 27 40歳以上  25m バタフライ 決勝

 8 一般女子  50m 平　泳　ぎ 決勝 28 一般女子  25m バタフライ 決勝

 9 一般男子 100m 平　泳　ぎ 決勝 （表　彰）

（表　彰） 29 30歳以上  50m バタフライ 決勝

10 40歳以上 100m

メドレーリレー

open 30 一般男子  50m バタフライ 決勝

11 一般女子 100m

メドレーリレー

決勝 （表　彰）

12 一般男子 200m

メドレーリレー

決勝 31 50歳以上  25m 平　泳　ぎ 決勝

（表　彰） 32 40歳以上  25m 平　泳　ぎ 決勝

33 一般女子  25m 平　泳　ぎ 決勝

＜　昼　休　み　（　～13時　）　＞ （表　彰）

34 30歳以上  50m 平　泳　ぎ 決勝

13 混　合　  25m １分間レース open 35 一般男子  50m 平　泳　ぎ 決勝

14 混　合　 100m

メドレーリレー

open （表　彰）

（表　彰） 36 40歳以上 200m リ　レ　ー open

15 一般男子  25m 自　由　形 open 37 一般女子 100m リ　レ　ー 決勝

16 50歳以上  25m 自　由　形 決勝 38 一般男子 200m リ　レ　ー 決勝

17 40歳以上  25m 自　由　形 決勝 （表　彰）

18 一般女子  25m 自　由　形 決勝 39 混　合　 200m リ　レ　ー open

（表　彰） （表　彰）

19 30歳以上  50m 自　由　形 決勝

20 一般男子  50m 自　由　形 決勝

（表　彰）

【閉会式】1. 成績発表 （　16時00分　）　

2. 表彰

3. 大会委員長挨拶

4. 閉会宣言











抜粋











